
                 Стирка одежды 

 

 

Учите его надевать после мытья чистую одежду. 
Говорите человеку, которого вы обучаете, что 
одежда, которую он надевает, должна быть всегда 
чистая. Понюхав одежду, он может определить, что 
она грязная и что ее нужно постирать. 
Когда вы учите его стирать одежду, полезно 
помнить следующее: 
Такой человек может отмерить количество 

используемого мыла, ощупывая кусок мыла в руке, или насыпать  
определенное количество стирального порошка себе в ладонь. 
Необходимо обучить его правильно и безопасно использовать стиральную 
машину так же, как ею пользуются другие члены семьи. 
Он должен считать количество предметов одежды до и после стирки, так 
чтобы ничего не потерялось. 
 
 

 

 Если обучаемый стирает одежду в реке, скажите 
ему, чтобы он одновременно стирал только одну 
вещь. Если положить в воду сразу несколько 
вещей, то их может унести течением. 
 

 

 

 

 

 Учите его, где нужно развешивать одежду для 

сушки. 
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