
Как поддержать голову человека, которого вы обучаете 


Если человек не может удерживать голову, сделайте 

специальный воротник, который будет ее 

поддерживать. 

 

Воротник можно изготовить из картона. Вырежьте 

заготовку из картона такого размера и такой формы, 

чтобы она охватывала шею человека.  

 

Вам понадобится кусок ткани: нужно обернуть картон 

несколькими слоями, для того чтобы воротник был                    

мягким. 

 

 

Оберните воротником шею, так чтобы он поддерживал 

голову. 

 

 

 


